
 
  

 

 

 

 

 

Heilpädagogisches Heim für Mädchen und junge Frauen 
 

Eltern- und 
Angehörigen-
arbeit 
   
Regelmäßige 
Gespräche 
 
Begleiteter Kontakt 
 
Hausbesuche 
 
Begleitetes 
Wochenende i.d. 
Einrichtung 
 
Regelmäßige 
Infobriefe 
 
Gemeinsame 
Aktivitäten (z.B. 
Feste) 
 
Elternseminar 
 
Elternfragebogen 
   

SSeexxuuaallppääddaagg..  
u.a. 
Baby-Projekt 
 
Regelmäßige 
Sprechstunden 
d. Gesundheits- 
amtes vor Ort 
 
Arbeit mit Freunden 
und Partnern 
   

Vollbetreute Wohngruppen 
f. Mädchen ab 11 – 15 Jr. 

Beziehungsangebot/ Bezugsbetreuerin 

Klare Alltagsstruktur 

Lernen in und durch die Gruppe 

Freizeit-
pädagogik 
  
  
Band- und 
Percussion 
 
Workshop 
Kreativ-Werkstatt 
 
Theater AG 
 
Mädchen- 
Bibliothek/ 
Literaturcafe 
 
Pferde AG 
 
Feste u. 
Feiern 
 
Gruppen- 
Konferenz 
 
Fahrten/ 
Ferienfreizeiten 
 

Schul. u. berufl. Unterstützung 

Gewalt- 
Prävention 
 
Streitschlichter 
 
Mädchengruppe 
Antiaggres- 
Sionstraining 
 
Zinnecoach- 
Programm 
 
Strukturierte 
Freizeitange- 
bote 
 
Mitverantwor- 
tungsgremien/ 
Partizipation 
 
Begegnungs- 
kultur 
 
Beschwerde- 
management 
 
Literaturangebote 
 
Aktionstage 
 
Sportangebote 
 
Anhörungen 
 
Schulung in 
Gewaltfreie 
Kommunikation 
 
Training f. Zivil- 
Courage 
 
Suchtprävention 
 
Kooperation m. 
anderen Trägern 

Ressourcenorientierung  Lebensweltorientierung  Inklusion   Nachhaltigkeit 

Psychologisch-therap. Angebote 

Teilbetreute Wohngruppen 
f. Mädchen/junge Erwachsene ab 15 Jr. 

Mädchenarbeit 

Lebenspraktische Unterstützung 

Betreutes Wohnen 
f. Mädchen/junge Erwachsene ab 16 Jr. 

Erziehungsplanung u. Zielüberprüfung 

Jugendrat/ Mitverantwortungsgremium 

Enge Kooperation Schule/Ausbildung 

Enge Kooperation m. Jugendamt, 
Ärzten, externen Therapeuten

Einbindung in Vereine vor Ort 

Zunehmende Verantwortung/Selbstän.  

Nachbetreuung 

Pastorale 
Begleitung 
 
Würde und 
Einzigartigkeit 
im Mittelpunkt 
beim alltäglichen 
Handeln 
 
„Religion fängt 
nicht erst bei 
Katholisch od. 
Evangelisch an“, 
sondern dort wo 
ein Mensch sich 
generell Fragen 
über das Leben, 
Gott u. die Welt 
stellt 
 
Begleitung bei 
Lebensfragen 
und Sinnfragen 
 
Pastorale 
Angebote in 
Form von 
Meditationen, 
verschiedenen 
Aktionen, 
Gottesdiensten, 
soziales 
Engagement 
 
Atmosphäre im 
Haus, die auf 
einem Gottesbild 
als „Freund des 
Lebens“ aufbaut 
und dem 
Leitmotiv 
„Ein Mensch ist 
mehr wert als die 
ganze Welt!“ 
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